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平
素
よ
り
大
変
お
世
話
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
ま
た
日
頃
よ
り
「
優

翔
館
」
を
ご
愛
顧
賜
り
ま
し
て
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

根
雪
に
な
り
、
路
面
状
況
が
悪
く

ま
た
寒
さ
の
厳
し
い
時
期
に
な
り
ま

し
た
。
入
居
者
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
温
か
い
館
内
に
て
雪
を
眺
め
な
が

ら
穏
や
か
に
過
ご
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

ご
家
族
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
お
身

体
に
お
気
を
付
け
下
さ
い
。 

 

今
後
と
も
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
の
程

宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

優
翔
館
職
員
一
同 

   防災訓練のワンシーン 
寝たきりの方の緊急避難 

    かぼちゃ団子作り 

久しぶりの料理に皆さん真剣
に取り組まれておりました！ 

    ボール掃き 

相手の陣地にボールを
掃き出すこの競技。皆
さん勝負事なので真剣
でした！ 

   リズムに合わせて・・・ 

リズムに合わせて、職員の指
す数字に足を動かすこの競技。
皆さん悔しさからかもう一回！
という声が聞こえていました。 


