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医療法人社団　翔嶺館 

指定訪問介護・指定介護予防訪問介護・居宅介護・重度訪問介護 

聖陵ヘルパーステーション 

身体介護 

生活援助 

● 入浴介助：ご家族での入浴が困難な方の介助をいたします 
● 排泄介助：ご利用者一人ひとりの状態に合わせた介助をいたします 
● 食事介助：栄養補給だけではなく食の楽しみを提供します 
● 体位変換：褥瘡予防のため安楽な体制に寝返りを支援します 
● 通院介助：付き添いだけではなく病院とご家族の連絡もいたします 

● 調理：食事の用意をいたします 
● 洗濯：衣類等の洗濯、干し、取り込み（たたみ）をいたします 
● 掃除：居室・寝室・トイレ・風呂場等の掃除をいたします 
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「個人情報保護法に基づく情報の収集」　ご利用を希望される場合は、事前に了承を得て、個人情報保護法に基づき情報の確認・提供をさせていただきます。

●　ご利用方法 ●　通常のサービス提供地域 

●　障がい福祉サービスの内容 

　訪問介護（介護予防訪問介護）を利用するには、 
介護支援専門員（ケアマネージャー）が作成する 
居宅サービス計画書（ケアプラン）が必要となります。 
担当されている介護支援専門員（ケアマネージャー） 
さんへご相談下さい。 

札幌市厚別区 

■居宅介護　(障害程度区分１以上の方) 
・身体介護‥食事介助や排せつ介助など必要な身体的介護を行います。 
・家事援助‥掃除、洗濯、調理など必要な日常生活の援助を行います。 
・通院等介助‥病院などに定期的に通院するときや、官公署を訪れる場合の 
　　　　　　　車両への乗車・降車の介助、通院先での受診の手続きなどを行います。 
 
 
■重度訪問介護　(肢体障害　障害程度区分４以上の方) 
　重度の肢体不自由の方で常時介護を要する方に対して、身体的介護・家事援助・ 
　外出時における移動中の介護など必要な支援を総合的に行います。 

　障がい福祉サービスとは…心身に障がいがある方で、自治体の発行する障がい福祉サービスの 
　　　　　　　　　　　　　「受給者証」をお持ちの方が対象となるサービスです。 
 

■バスでお越しの方 
・JRバス 
　新札幌駅ターミナル発「厚別東４条２丁目」下車、徒歩約３分 
 
■タクシーでお越しの方 
・JR新札幌駅から約８分 

医療法人社団　翔嶺館 

聖陵ヘルパーステーション 
■営業日　月曜日～金曜日 
■営業時間　８：３０～１７：３０ 
〒004-0004 札幌市厚別区厚別東4条2丁目1番１号 
TEL 011-898-1773　FAX 011-898-2191 


